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ввЕдЕниЕ
.Щанная инструкциrI составлена в соответствии с требованиями:
правил по охране труда в жилищно-коммун€шьном хозяйстве
29.I0.2020 г. J\Гs 758н,
ПравиЛ противоПожарногО режима в РФ от 16.09.2020 г Nэ 1479;
Правил по охране Труда при погрузочно-разгрузочных работах
р€вмещении грузов от 28.10.2020 г. J\b 75Зн.
методических рекомендаций по разработке государственных
нормативных требований по охране труда от 17.12.2002 г. J\b 80.

' Санитарных правил СП 2.2.з67о-20 <<Санитарно-эпидемиологические
требованиrI к условиrIМ ТрУдuu от 2 декабря2О20 г. }ф 40

1. Общие требования охрацы труда

1.1. К самостоятелъной работе по профессиидворника доrтускается работникне моложе восемнадцати лет, прошедший предварителъный (при приеме на
работу), периодический (в течение трудовой дё"r.о""о.r") медицинский
осмотр и допущенныЙ по состоянию здоровья к укЕIзанной работе; вводный и
первичный на рабочем месте (пр" приеме на работу), повторный (в течение
трудовой деятельности, но не реже одного р€ва в шесть месяцев) инструктажпо охране труда; проверку знаний на присвоение 1 группы по
электробезопасности; стажировку и проверку знаний.
1.2. Щворник обязан соблюдать требования по охране труда, а также rтравила
поведения на территории организации, в производственных,
вспомогателъных И бытовых помещениях, использовать и правильно
применЯтъ средства индивиду€Lпьной и коллективной защиты, немедленно
сообщать руководителю работ о любой ситуации. угрожающей жиз ни или
здоровью его самого и окружающих, несчастном сл)лае, произошедшем на
производстве, ухудшении состояния своего здоровъя, ок€tзыватъ содействие
по принятию мер для ок€вания необходимой помощи потерпевшим и
доставки их в организацию здравоохранения.
1.3.Не допускается нахождение дворника в состоянии €UIкогольного или
наркотиЧеского состояния, а также распитие спиртных напитков на рабочем
месте или в рабочее время, курение в неустановленных местах.
I. .Ha дворника в процессе труда моryт воздействовать следующие опасные
и (или) вредные производственные факторы:
| .4.1 .Щвижущиеся машины и механизмы;
l . 4 .2 .Повышенная запыленность воздуха р абочей зоны ;

1.4.З.ПоВышеннаЯ или понИженнЕUI температура воздуха рабочей зоны;
1.4.4.Повышенный уровень шума на рабочем месте;
1 .4.5.Повышенная или пониженн€ш вл€Dкность воздуха;
1 .4. 6.Недостаточная освещенностъ рабочей зоны.
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1.5. 1.5.[доршшсу в соответств,иЕ с Нормаrtи выдаются след}.ющие

1,6,Щворник должен уметъ использовать, знать местоЕахождЪй. 
", .rр"

необходимости, применять средства пожаротушения.
1,7,обО всеХ обнаруЖенныХ неисправностях оборудов анчIя, приспособлений,
инструмента, нарушеЕиrtх технологического процесса дворник немедленно
уведомJIяет руководителя работ.
1,8,Щворник должен уметъ оказыватъ первую помощЬ потерпевIIIим цринесчастных слrIаях на производстве, знатъ место расположениямедицинских аптечек.
1,9..щворник должен знать и собподать требования по личной гигиене при
выполнении работы (мыть руки и лицо с мыJIом, принимать пищу в
установЛенньD( дJUI этогО местах, приниматЪ дуШ (при возможности),
переодеватъся в чистую одежду.
1.10lза нарушение требований настоящей инструкции дворник несет
ответственность в соответствии с законодателъством.

2. Требоваппя охраны тРУда перед шачалом работы

2.1. Следует подготовить необходимые средства индивидуалъной заттIиты,
проверитъ I.D( исправностъ.
2.2.надетъ цредусмотрешryю нормами специальную одежду, специапъную
обувъ и другие средства индивидуалъной заrциты.
2.з.осмотретъ рабочую зону и убедиться в том, что все колодцы закрыты
крышками, ямы и траншеи ограждены, а на территории нет торчащих из
земли остръIх предметов (проволоки, арматуры, битого крупного стекJIа и т.
п.). ПроверитЪ наJIи.Iие переносньгх ограждений, отсутствие обрывов
воздушных линий электропередач.
2.4.Поднести (подвезти) необходимые для уборки матери€tllы и инвентаръ
(песок, поливочные rrlпанги и т. п.).
2.5.проверить внешним осмотром исправность и комплектностъ

иЦироВанные средства инJиви;тчяlьнсrй ая alT,r?\

Срок
поски
в месяцех
l2

.Щежурный
24
1 пара на 2 месяца

эusпоu оополнum?льно (на HapyacHbtx рабоmах): 
1

ка хлопч ажная на утепляющей кладке
Валенки или сапоги кожаные утепленные

24
з0

инструмента, приспособленийи инвентаря, подготовить их к работе:



-ручки ру{ного
твердых пород,
и су{ков]

инст-р\.\fента JoJ/\Hbi быть
поверхность рr{ек до,]жна бытъ

изготов.-Iены из древесины
ровной, гладкой, без трещин

-лом, изготовленный из круглой стали, должен иметъ один конец откованнымв виде лопатки, а Другой - в виде четырехгранной пирамиды. Вес лома
должен бытъ 4-6 кг, а длина 1,3 - 1,5 метра.
2,6,ПеРеД ВЫПОЛНеНИеМ РабОт с применением лестниц убедиться в том, что:-лестница исправна, имеется бирка, на которой указаны инвентарный номери дата следующего испытания (срок проведения испытанияне IIросрочен);
-лестница устойчива: путем осмотра и опробования убедиться в том, что онане может соскользнуть с места или бытъ слуrайно сдвинута (оборудована
устройством, предотвращающим возможность сдвига и опрокидыван ия при
работе), а лестница-стремrIнка, имеющая верхнюю площадку, имеет также
ограждения с З сторон (дополнительно);
-на нижних концах лестниц естъ оковки с острыми наконечниками дJUI
установки на грунте, а при использовании на гладких поверхностях (паркете,
метЕIIIле' плитке' бетоне) имеютсЯ башмакИ иЗ резинЫ илИ Другогонескользящего матери€rла;
2,7,об обнаруженных неисправностях или нарушениях, которые дворник неможет устранить сам, он должен сообщить непосредственному
руководителю работ. К работе нельзя приступать до rтолного их устранения и
р€врешения руководителя.

3. Требования охраны труда во время работы

3.1.к уборке территории приступать при хорошей освещенности места
работы, в темное время суток уборку выполнять только при включенном
наружном освещении.
з.2.установить на убираемых растках в зоне движения транспорта со
стороны возможного наезда на расстоянии 5-7 м от рабочего места
переносные ограждения, выкрашенные в яркие цвета.
З.3.Производитъ уборку территории предпруIятия, стоя лицом к встречному
транспорту.
3.4.При появлении на убираемой части
уборку на время его проезда.
3.5.СледИтъ за положеНием резиновых шлангов, не допускатъ их перегибов и
перекрrIиванvIя, не производить поливку против ветра и следитъ, чтобы вода
не поп€LПа на элеКтрооборУдование и воздушные линии электропередач.
з.6. Во избежание поражения электрическим током не прикасаться к
поврежденным или неисправным выключателям, штепселъным розеткам,
вилкам, к проводам с цоврежденной изоляцией, к открытым токоведущим
частям оборудования.

-прутья метлы для подметания должны быть связаны и прочно закреплены на
ручке при помощи вязzLпъной проволоки. PyrKa должна иметь длину не более1,5 метра,

территории транспорта прекратитъ
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3.7. Не JОП\'скается произво.]ить -lюбrю 1борк1, \{\ сора. ес_]и на l,бираемой
территории оборваны прово.]а э-lектрических сетей. Запрешается
прибли;каться к Jежащем-/ на земJе э"-Iектропроводу на расстояние менее 8 м.
3.8.Поливочные краны открывать плавно, без больших усилий и рывков. При
ПОЛИВКе УбираемоЙ территории не допускать перегибов и перекру{ивания
РеЗинОВых шлангов, не производитъ поливку против ветра и следить, чтобы
вода не попад€ша на электрическое оборудование и воздушные линии
электропередач.
З.9.Во время гололеда производить посыпку тротуаров песком.
3.10. При образовании сосулек на крышах зданий оградитъ опасные r{астки
И СОобщить непосредственному руководителю. Снятие ледяЕых сосулек с
краев крыши здЕlния и у водосточных труб должно производиться
специ€tльным приспособлением (крючком). Свешиваться с крыши при
выполнении этой работы запрещается.
3.11.При спуске снега в открытый колодец ливневой канализации установить
предупреждаюIций знак "Осторожно! Прочие опасности", а ночью или в
пасмурные дни на месте знака установить красный фонаръ.
З.I2.Уборку боя стекла rтроизводить с помощью совка и щетки.
З.13.При уборке вбшази штабелей убедиться в их устойчивости.
З.|4. Работы с дезинфиццрующимиимоющими веществами производить в

резиновъIх перчатк€lх.
З.15.Не полъзоваться неисправными вентиIIями и IФанами. При наполнении
емкости сначала открывать кран с холодной, а затем с горячей водой.
3. 1 б.Работнику не р€врешается:
- работать цри плохой видимости (ryстом тумаIIе, гц(рге, при отсутствии
освещения в темное время суток);
- оставлять инструмент на проезжей части.
З.l7.При уборке территории сметание мусора необходимо производитъ по
направлению ветра во избежание засорения гл€в.
3.18.Работу метлой, скребком или лопатой не допускается производить на

расстоянии менее 2 метров от окружающих людей, чтобы избежатъ их
травмирования.
3.19.Мусор необходимо собирать при rтомощи совка, метлы (веника), лопаты,
ВО ИЗбежание поJýrLIениrI травмы не до11ускается делать это непосредственно

руками; при необходимости рlчной уборки для защиты рук надевать

рукавицы, мусор уд€Lлять в специ€tльно отведенные места (контейнеры).
3.20.В процессе работы дворник должен следить за исправностью крышек
мусоросборных контейнеров. Не допускается их заполнение более чем на
9l|0 их объема во избежание выпадения мусора и возможного
травмированиrI. Мусор в ведрах и других емкостях не следует уплотнять.
З.21. Стоять со стороны ветра при погрузке мусора на автомобили ипи при
скJIадировании ею в отведенное место.
З .22.В MecTElx производства погрузочно-разгрузочньтх работ уборку
производить только после их окончания.



З .2З.Не доп},скается произвоJить 1 борк1, при появ-lении на убираемойтерритории транспорта: необходимо прекратить уборку на время его проездаг покинуть убираемую территорию.
з_,24,при уборке не допускается перекидыватъ снег врrIную на расстояниеболее З м по горизонтаJIи, атакже через ограждение высотой более 2 м.3.25.!ворнику не допускается:
-оставлять инструмент, инвентарь, уборочные машины на проезжей части;
-р€вмещать твердые отходы в неустановленных местах;
-сливатъ (сбрасывать) жидкие отходы на землю, в ливневую канализацию,
водные объекты;
-устанавливать емкости для сбора твердых отходов на проезжих частях улицнаселенных пунктов, тротуарах, озелененной территории.

4. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА ПО ОКОШ[IАНИИ РАБОТЫ
4,1,ПриВестИ В гIорядоК местО работы, инструменты, приспособления,
инвентарь убратъ в отведенные места.
4.2.Убедиться, что вентили на поливочнъгх кранах закрыты.
4,З,СнятЪ и поместитЪ В установленнце места средства индивидуальной
защиты.
4,4,УбраТЪ IvtYCOp и отходы упаковочного материала в специ€UIьно отведенное
место.
4,5,Уведомить руководителя работ обо всех выявленнъIх недостатк€lх,
влияющИх на безОпасностЬ труда, выявленных во время работы.
4,6,ПОСЛе ЗаВеРШеНИИ ВСеХ Работ вымытъ теплой водой . пл"rrrоrи руки и лицо,
прин,tть душ (при возможности), переодеться в чистую одежду.

5. ТРЕБОВАНИЯ ПО ОХРАНЕ ТРУДА В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ
5,1,При возникновеIIии аварии или несчастного случая на цроизводстве
дворниК немедлеНно сообЩает об этоМ руководитеJIю работ.5.2.В cJI}4Iae возникнОвениЯ пожара необходимО прекратитъ работу,выкJIючить электрооборудование, немедленно сообщить руководителю
работ и если требуется в пожарную частъ по телефону 01 , цриступить к
тушению огIUt имеющимися средствами. При тушении электрооборудования
не примеIIятъ воДу и пенные огнетушители (только углекислотные).5,3,В СЛ)л{ае поJIr{ениЯ травмы использоватъ медицинскую аптечку,
сохранить По Возможности место травмирования в том состоянии, в котором
оно было на момент травмирования, сообщитъ руководитеJIю работ.
5.4.При несчастном случае на производстве 

".оd"од"rо,быстро принятъ меры по предотвращению воздействия травмирующих
факторов на потерпевшего (действия электроток4 сдавлив€lющих тяжестей и
других), оказанию потерпевшему первой помощи, вызову Еа место
происшествия медицинскID( работников илИ доставке потерпевшего в
организацию здравоохранения;



1о_о[ruитъ о происшествиl{ р\ ково.]Iiте.lю работ.5.5.При аварияХ и несчастныХ С-1\!д91 на произвоJстве следует обеспечитъдо нача]а pacc,leJoBa'}Lq- сохранность обстапо"*r, если это не представляетопасносТь J-llL\иЗни и ЗДороВъя люДей.
5,6, ПрИ обнар1,,КениИ запаха газа или прорыве трубопроводов(водоснаб;кения. канаJIизации, отоп{I:ния и других) сообщитъ в Отделглавного энергетика по телефонам З З З -00 -grj," зз з -zб -27 (ЛТК), З з 0-8 9-5 9,зз0-88-87( тк), 33з-з2-85 сдкl
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И.Н. Карабина

А.В. Гfuеханов


